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PIEU 1: PINH NGHIA

11

1.2

13
14

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

1.11

1.12

Ngudi dwgc bio hiém: 12 c& nhan tir du ba muoi (30) ngdy tudi dén sau muoi 1dm (65) Tuoi,

hién dang cu tra tai Viét Nam va dugc Cong ty chap nhan bao hiém theo Quy tac va bicu khoan

caa San pham bao hiém bo tro nay.

Thoi han bio hiém: tinh theo ndm va két thiic khi Nguoi duoc bao hiém cia San pham bao

hiém bo trg nay du bay muoi lam (75) Tudi hodc bang Thoi han bao hiém cua San pham bao

hi@m chinh, tiy ngay nao dénqtruc’gc. Thoi h;m bao hiém dugc thé hién trén Giay ching nhan bao

hiém hoac cac van ban stra doi, bod sung (néu co).

Thoi han déng phi: bang voi Thoi han bao hiém ciia San pham bao hiém b tro.

Ngay hiéu lyc ciia San pham bao hiém bo trg: 1a Ngay hiéu luc cua Hop dong bao hiém néu

San pham bao hiém bé tro duoc yéu cau tham gia cung véi San pham bao hiém chinh hodc la

ngay dugc Cong ty chap thuan bao hiém néu San pham bao hiém b trg nay duoc yéu cau tham

gia sau khi San pham bao hiém chinh da c6 hiéu luc.

S6 tién béo hiém: la s6 tién Cong ty chap thuan bao hiém theo Quy tic va Diéu khoan cua San

pham bdo hiém bo trg néy va dugc ghi trén Gidy chimg nhén bdo hiém va/hodc tai li¢u stra doi,

bo sung lién quan gan nhat (néu co).

Bénh hiém ngheo giai doan sém: 1a bénh duoc dinh nghia tai Bang A — Dinh nghia Bénh hiém

nghéo giai doan som tai Phu luc 2 cua Quy tac va Biéu khoan nay.

Bénh hiém nghéo giai doan sau: la bénh dugc dinh nghia tai Bang B — Pinh nghia Bénh hiém

nghéo giai doan sau tai Phu luc 2 cua Quy tac va Bieu khoan nay.

Bénh hiém nghéo chi phi Ién: 1a bénh dugc dinh nghia tai Bang C — Dinh nghia Bénh hiém

ngheo chi phi 16n tai Phu luc 2 caa Quy tac va Biéu khoan nay.

Bénh hiém nghéo ¢ tré em: |2 bénh duoc dinh nghia tai Bang D — Dinh nghia Bénh hiém nghéo

o tré em tai Phu luc 2 cia Quy tac va Biéu khoan nay.

Bién chirng tiéu dwong: 1a bénh dugce dinh nghia tai Bang E — Dinh nghia Bién ching ticu

duong tai Phu luc 2 caa Quy tac va bieu khoan nay.

Biing Phan d¢ suy tim cia Hiép hdi Tim mach New York (NYHA): gom ¢6 4 muc d¢ thé

hién tinh trang suy tim, cu thé nhu sau:

D§ I: Khong han ché van dong thé luc. Van dong thé luc thong thuong khdng gay mét moi, kho

thd hodc dau hoi hop.

Do I1: Han ché nhe van dong thé luc. Bénh nhan khoe khi nghi ngoi. Van dong the luc thong

thuong dan dén mét, hoi hop, khé thd hodc dau nguc.

Do 111: Han ché nhiéu van dong thé luc. Mac du bénh nhan khoe khi nghi ngoi nhung chi can

van dong nhe da co triéu chirg co nang.

Do IV: Khong van dong thé luc nao ma khong gay kho chiu. Triéu chimg co ning cua suy tim

xay ra ngay khi nghi ngoi.

Chiic niing sinh hoat hang ngay: gom 6 chirc niang sinh hoat hang ngay, cu thé nhu sau:

(1) Tam rira — 1a kha ning tam rira trong bon tim hogc dudi voi hoa sen (bao gom ca viéc vao
va ra khoi bon tam hoac nha tam) hay tam rira bang cac phuong tién khac.

(2) Miic quan 4o — Ia kha nang mc va céi quan 4o, day deo, chan tay gia hodc cac phu kién lap
vao sau phau thuat.

(3) Chuyén chd — 1a kha nang di chuyén tir givong sang ghé ngdi hoic xe lin va nguoc lai.

(4) Di chuyen — 13 kha ning di chuyén trong nha, tir phong nay sang phong khac trén bé mat
bang phang.

(5) bi vé sinh —la khd néng str dung nha vé sinh hoac kiém soat c4c chirc nang cua rudt va bang
quang dé duy tri muc d6 vé sinh ca nhan thoa dang.
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(6) An ubng — 1a kha niang tu dn udng céc thirc an di dugc chuan bi.

PIEU 2: QUYEN LQI BAO HIEM

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan sém

Trong thoi gian San pham bao hiém bo trg ¢6 hiéu luc, néu Ngudi dugc bao hiem dwoc chan
doan 1a mac bat ky Bénh hiém ngheo giai doan sém nao duge quy dinh tai bicu 1.6 Quy tac va
bicu khoan nay, Cong ty sé chi tra nam muoi phan tram (50%) So tién bao hieém.

Tong quyén loi bao hiém chi tra cho Bénh hiém ngheo giai doan sém cua tat ca cac Hop dong
bao hiém tai Cong ty cho cing mét Nguoi dugc bao hiém khong vuot qué ndm trdm (500) trigu
dong.

Quyén loi bao hiém nay chi dwoc chi tra mot (01) 1an duy nhét trong suét Thoi han bao hiém
cua San pham bao hiém bo tro.

Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan sau

Trong thoi gian San pham bao hiém bo trg ¢6 hiéu luc, néu Ngudi dugc bao hiém dwoc chan
doén 1a mac bat ky Bénh hiém ngheo giai doan sau nao dugc quy dinh tai Dieu 1.7 Quy tac va
bicu khoan nay, Cong ty s& chi tra mot trdm phan trdm (100%) So tien bao hiém, sau khi trur di
bat ky Quyeén loi bao hiém Bénh hiém nghéo giai doan sém nao da dugc Cong ty chi tra truéc
d6 (néu c6) nhu quy dinh tai Diéu 2.1.

San phamwbao hiém bé tro s& chdm dut hiéu luc ngay sau khi Cong ty chap thuan chi tra quyén
lgi bao hiém nay.

Quyeén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo chi phi lén

Trong thoi gian San pham bao hiém bo tro ¢6 higu luc, néu Nguoi dugc bao hiém duoc chan
doan la mac bat ky Bénh hiém nghéo chi phi I6n nao dugc quy dinh tai bieu 1.8 Quy tac va bieu
khodn nay, ngoai Quyen lgi bao hiém Bénh hiém ngheo giai doan sau nhu quy dinh tai bieu 2.2,
Cong ty s€ chi tra thém hai muoi lam phan tram (25%) So tien bao hieém.

Tong quyen loi bao hiém chi tra cho Bénh hiém nghéo chi phi l6n cua tat ca cac Hop dong bao
hiém tai Cong ty cho cung mot Nguoi dugc bao hiém khong vuot qua nam tram (500) triéu dong.
Quyén loi bao hiém nay chi duoc chi tra mot (01) lan duy nhat trong suot Thoi han bao hiém
cuaa San pham bao hiém bo tro.

Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo danh cho tré em

Trong thoi gian San pham bao hiém bo tro ¢6 higu luc va Nguoi dugc béo hiém dudi muoi tam
(18) Tudi, neu Nguoi dugc bao hiém dugc chan doan 1a mac bat ky Bénh hiém nghéo ¢ tré em
nao dugc quy dinh tai bicu 1.9 Quy tac va bieu khoan nay, Cong ty s€ chi tra hai muoi 1am phéan
trém (25%) S6 tién bao hiém.

Tong quyén loi bao hiém chi tra cho Bénh hiém ngheéo & tré em cua tat ca cac Hop dong bao
hiém tai Cong ty cho cling mot Ngudi dugc bao hiém khong vuot qua ndm tram (500) tridu dong.
Quyén loi bao hiém nay chi dugc chi tra mot (01) lan duy nhét trong suét Thoi han bao hiém
cua San pham bao hiém bo tro.

Quyén lgi bao hiém Bién chirng tiéu dwong

Trong thoi gian San pham béo hiém bo trg ¢6 hiéu luc, néu Ngudi dugc bao hiem dwoc chan
doan 1a mac bat ky Bién chtng tiéu duong nao dugc quy dinh tai bieu 1.10 Quy tac va bicu
Khoan nay, Cong ty s€ chi tra hai muoi 1am phan tram (25%) So tién bao hieém.

Tong quyén loi bao hiém chi tra cho Bién chiing tiéu duong cua tat ca cac Hop dong bao hiém
tai Cong ty cho cung mot Nguoi dugc bao hieém khong vuot qua nam tram (500) triéu dong.
Quyén loi bao hiém nay chi dwoc chi tra mot (01) 1an duy nhét trong suét Thoi han bao hiém
cua San pham bao hiém bo trg .
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PIEU 3: THOI GIAN CHO VA THOI GIAN SONG

3.1

3.2

3.3

Thei gian chd: 1a chin muoi (90) ngay tinh tir Ngay hi¢u luyc hoac Ngay khoi phuc hi¢u lyc gan
nhat cua San pham bao hiém bo trg nay, tiy theo ngay nao dén sau. Cong ty s& khong chi tra bat
ky quyén loi bao hiém nao nhu quy dinh tai Diéu 2 néu trong khoang thoi gian nay Nguoi duoc
bao hiém dwoc chan doan hoic duoc diéu tri bat ky Bénh hiém nghéo giai doan som, Bénh hiém
nghéo giai doan sau, Bénh hiém nghéo chi phi I6n Bénh hiém nghéo ¢ tré em, hoac Bién ching
tiéu duong nao.

Néu khong c6 quy dinh cu thé vé Thoi gian cho trong dinh nghia bénh nhu quy dinh tai Phu lyc
2, Thoi gian cho s& khong ap dung trong truong hop Nguoi dugc bao hiém dugc chan doan mac
Bénh hiém nghéo giai doan sém, Bénh hiém nghéo giai doan sau, Bénh hiém ngheo chi phi Ion,
Bénh hiém nghéo & tré em hozc Bién chung tiéu duong do nguyén nhan tryc tiép tir Tai nan.
Thai gian séng: 13 mudi bdn (14) ngay tinh tir ngay Nguoi duoc bao hiém duoc chan doan 1a
méc phai bat ky Bénh hiém nghéo giai doan sém, Bénh hiém nghéo giai doan sau, Bénh hiém
nghéo chi phi 16n, Bénh hiém nghéo & tré em, hoac Bién chung tiéu duong nao. Cac quyén loi
bao hiém nhu quy dinh tai Diéu 2 s& khong dugc chi tra néu nhu Ngudi dugc bao hiém tir vong
trong khoang thoi gian nay.

Truong hop quyén loi bao hiém nhu quy dinh tai Diéu 2.2 khong dugc chi tra theo quy dinh tai
Diéu 3.1 hoic 3.2, San pham bao hiém bé trg s& cham dut hiéu luc.

PIEU 4: PIEU KHOAN LOAI TRU

4.1

Cong ty s& khdng chi tra quyen loi bao hiém nhu quy dinh tai Diéu 2 néu Sy kién bao hiém la
do nguyén nhéan tryc tiép cua mot trong cac truong hop sau day:
4.1.1 Thuoc Bénh c6 san; hoic

4.1.2 Tutir hoac ty gy ra thuong tich trong tinh trang tinh tao hoac mat trf trong vong hai (02)
nam ké tir Ngay hiéu luc hoic Ngay khéi phuc hiéu lyc gan nhat, tuy ngay nao dén sau;
hoac

4.1.3 Do hanh vi c6 ¥ hodic pham i cia Ngudi dugc bao hiém, Bén mua béo hiém va/hoac
Nguoi thy hudng doi voi Nguoi duge bao hiém. Trong truong hop mét hodc mot s6 Nguoi
thu hudng ¢6 hanh vi ¢6 ¥ hodc pham t6i da gay ra Sy kién bao hiém doi véi Nguoi dugc
bao hiém, Cong ty van chi tra quyen loi bao hiém theo Quy tac va biéu khoan nay cho
(nhiing) Nguoi thu huong con lai; hoac

4.14 Tainan xéy ra duéi tac dong ctia viéc st dung chét gay nghién, ma tdy, thude huéng than,
ruou, chat doc, khi gas hoac cac chat twong tu, trir khi chat d6 duoc sir dung theo don
thuoc cua Bac si; hoac

4.15 Chién tranh (khéng hoic co tuyén bd), ndi chién hoidc cac hinh thic xung dot c6 vil trang
tuong tu; hoac

4.1.6 Ngudi duoc bao hiém tham gia bat ky mdn thé thao hodc hoat dong c6 tinh chat nguy
hiém nao bﬁO gom, nhung khong han ché, cac hoat dong dudi nude lién quan dén su ho
tro cua thiét bi tho, cac moén thé thao trén khong, hoat dong lién quan dén chat no, cudc
dua 141 xe hgac cudi ngua, nhay bungee, leo ndi, hoac cac hoat dong dugc thuc hién ¢ do
cao nguy hiém; hoac

4.1.7 Ngudi dugc bao hiém bj Tai nan khi di chuyén hoéc tham gia trén cac phuong tién van
chuyén hang khong, trir khi Nguoi dugc bao hiem la khach hang c6 mua vé trén mét
chuyén bay thuong mai; hoac

4.1.8 Hoi chig suy giam mién dich mic phai (AIDS), cac bénh c6 lién quan dén AIDS hay do
vi rat gay bénh AIDS, ngoai trir truong hop AIDS toan than, nhiém HIV do nghé nghiép
hodc do truyén méau nhu quy dinh tai Bang B — Dinh nghia bénh hiém nghéo giai doan
sau; hoac
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4.2

4.1.9 N6 hoic phéng xa tir vii khi hat nhan, vii khi héa hoc va nguyén tir, nhiém ddc phong xa
tur viéc cai dat hat nhan va nguyén tur.
Truong hop quyén loi bao hiém nhw quy dinh tai Diéu 2.2 khong dwoc chi tra theo quy dinh tai
bicu 4.1, San pham bao hiém bo trg sé cham dut hiéu luc.

PIEU 5: THU TUC GIAI QUYET QUYEN LQI BAO HIEM

5.1

5.2

5.3

Hb so yéu ciu giai quyét quyén lei bio hiém nhw quy dinh tai Piéu 2, gém

a) Gidy yéu cau giai quyét quyén lgi bao hiém theo mau ctua Cong ty; va

b) Céc ching tir lién quan dén viéc chan doan va diéu tri bénh, dap g cdc diéu kién nhu quy
dinh trong dinh nghia bénh tai Phu lyc 2: Gidy ra vién (néu c0), gidy ching nhéan phau thuat
(neu c0), tom tit hd so bénh 4 an dugc Bénh vién cap hop 1& c6 day du thdng tin vé chan doan,
két qua giai phdu bénh ly, gidy chiing nhan thuong tich, két qua giam dinh y khoa; va

c) Céc chung tir khac, néu c6, bao gom: Két luan diéu tra, bién ban tai nan giao thong hoac bién
ban hién truong dugc co quan c¢6 tham quyen cap trong truong hop Tai nan; va

d) Bansao gidy to tiy than hop phéap cua Nguoi dugc bao hiém va Nguoi nhan quyén loi bao
hiém (CMND/h¢ chiéu/can cude cOng dan hodc giay phép lai xe); va

€) Ban dich c6 cong ching d(‘)i’ v6i cac gidy to, bang chimg ddi voi truong hop gidy to khong
phai bang tiéng Anh hoac tiéng Viét.

Pé phuc vu cho cong tac giai quyet quyen loi bao hiém, Cong ty co quyen yéu cau cung cap ban

chinh cac chung tir néu tai Piéu 5.1 dé Cong ty klem tra. Ngudi nhan quyén loi bao hiém/Ngudi

duogc bao hiém c6 nghia vu hd tro va/hodc ty quypn c6 cong chimg cho Cong ty dé Cong ty di

xac minh, thu thap thong tin. Chi phi x4c minh (néu c6) s€ do Cong ty chi tra.

Truong hop c6 tranh chap xay ra trén két qua chan doan Bénh hiém ngheo hodc Bién ching tleu

duong, Cong ty c6 quyen yéu cau Nguoi dugc bao hiém tién hanh diéu tra xac nhan lai, bao gom

viéc cung cap bang chang vé tién sir bénh, lam xét nghiém y khoa lai, chiéu xa, néu can thiét, tai

mot trung tam xét nghiém dugc Cong ty chi dinh hodc chap thuan. Cong ty s& chi tra moi chi phi

cho viéc tien hanh xét nghi¢m y khoa theo yéu cau cua Cong ty. Cong ty va Nguoi nhan quyen

loi bao hiém phai tuan theo két qua giam dinh sau cung nay.

PIEU 6: CHAM DUT HIEU LUC SAN PHAM BAO HIEM BO TRQ

San pham bao hiém b tro s& cham dut hiéu hec khi xay ra mot trong cac trudng hop sau, tiy truong
hop nao xay ra trudc:

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5

6.6

San pham bao hiém bo tro bi cham dut hiéu luc theo Piéu 2.2, Piéu 3.3 va biéu 4.2; hoic

Thoi han bao hiém ctia San pham bao hiém bd tro nay két thiic; hodc

Nguoi duoc bao hiém ctia San pham bao hiém bd tro nay tir vong; hoic

San pham bao hiém chinh chdm dut hiéu luc; hoac

Bén mua bao hiém yéu cau chdm dirt hiéu lyc San pham bao hiém bo tro nay. Trong truong hop
nay, Bén mua bao hiém gui thong bao bang vin ban cho Cong ty. Ngay cham dut hiéu lyc cua

San pham bao hiém bb trg 12 ngay Cong ty nhén duoc gidy yéu cau cham dut hiéu luc San pham
bao hiém bd trg ciia Bén mua bao hiém; hodc

Céc truong hop khac theo quy dinh ctia phéap luat.

PIEU 7: PIEU KHOAN KHAC

Tru truong hop dugc quy dinh mét cach cu thé va duoc giai thich riéng trong Quy tic va Dleu khoan
cua San pham bao hiém b tro nay, tat ca cac dinh nghia/thuat ngir duoc sir dung trong Quy tic va biéu
khoan cua San pham bao hiém bo tro ndy sé& co cung ¥ nghia véi cac dinh nghia/thuat ngi trong Quy
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tic va Diéu khoan cta San pham bao hiém chinh (hay “Hop dong bao hiém™) ma San pham bao hiém
bo tro nay dinh kém.

Céc diéu khoan, diéu kién trong Quy tac va Diéu khoan caa San pham bao hiém chinh s& dugc ap dung
cho San pham bao hiém bb trg nay. Trong truong hop 6 sy mau thudn giira cac quy dinh trong Quy tic
va Diéu khoan cua San pham bao hiém bé tro nay va quy dinh trong Quy tac va Diéu khoan cua San

pham bao hiém chinh, cic quy dinh trong Quy tic va Biéu khoan cia San pham bao hiém bé tro nay s&
duoc ap dung.
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PHU LUC 1: DANH SACH BENH HIEM NGHEO VA BIEN CHUNG TIEU PUONG

BANG A: DANH SACH BENH HIEM NGHEO GIAI POAN SOM

1.
2.

O N A~

9.
10.

11.
12.
13.

14

Ung thu biéu mé tai chd

Ung thu giai doan som

Ung thu tuyén tién liét giai doan sém

Ung thu tuyén giap giai doan sém

Ung thu bang quang giai doan sém

Bénh bach cau man dong lympho giai doan sém
Ung thu té bao hic t6 giai doan sém

Ung thu mo6 dém duong tiéu hoa

CAy may tao nhip tim

Cit mang ngoai tim

Cay may khu rung tim (CDI)

Phau thuat tim cong truy cap hoac noi soi

Thu thuat tao hinh van tim, tach van tim qua da
Thay thé van tim qua da hoac chinh stra thiét bj
qua da

Phinh dong mach chu I6n khéng triéu chung
Phau thuat dong mach chu xam lan téi thiéu
Tang ap dong mach phoi giai doan dau

Phau thuat cit bo mot bén than

Ghép rudt non

. Ghép gi&c mac
15.

bat ludi loc tinh mach cha

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

28.

29.
30.

31.
32.
33.
34.
35.

Hen suyén ning

Phau thuat cat bo mot bén phdi

Phau thuat tai cdu trac duong mat

Viém xo chai duong mat nguyén phat man tinh
Phau thuat gan

Xo gan

Thiéu mau bit san c6 kha ning hdi phuc

Hoi chiing rdi loan sinh tuy hodc xo tiy

Dit dan luu ndo that (Dat shunt)

bong kinh nang

Bénh Parkinson mirc d6 trung binh

Viém mang no do vi khuan vai di chiing than
kinh c6 thé hdi phuc

Phau thuat cat bo u tuyén yén (bang phuong
phap phiu thuat mé so)

Mat kha nang st dung cia mot (01) chi

Bénh hoic ton thwong tay séng dan dén rdi
loan chire nang rudt va bang quang

Hoi chirng khoa trong (Locked in Syndrome)
Bong nang vira phai

Mu mét (01) mét

Teo day than kinh thi giac gay khiém thi
Phau thuat cay ghép bc tai

BANG B: DANH SACH BENH HIEM NGHEO GIAI POAN SAU

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.

Ung thu thé nang

Pau tim/ Nhoi mau co tim

Phau thuat bic cau dong mach vanh
Phau thuat van tim

Phau thuat dong mach chu

Tang ap dong mach phdi nguyén phat
Bénh co tim

Hoi chung Eisenmenger

Bénh dong mach vanh nghiém trong khac
Viém ndi tdm mac nhiém khuan

Suy than

Céy ghép tiry / co quan chinh

Bénh phoi giai doan sau

Bénh nang tay than

Viém gan siéu vi t6i cap

Suy gan giai doan sau

Thiéu mau bat san

Viém tuy cap hoai tur

Viém gan ty mién man tinh

Hon mé kéo dai it nhat 96 gid

69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.

78.
79.

80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.

Liét/Liét nira nguoi

Loan dudng co

Bénh nhuoc co

Loang xuong nang

Tén thuong dam rdi than kinh canh tay
Bénh bo dién (Bénh Creutzfeldt- Jakob)
Lao mang néo

Hoi chung Apallic

Bénh liét trén nhan tién trién (progressive
supranuclear palsy-PSP)

Bong nang

Bénh Lupus ban d6 hé théng c6 kém viém than
do Lupus

MU hai (02) mat

Cam

biéc

Viém khép dang thap nang

Bénh xo phdi vo cin niang

Bénh xo cirng bi tién trién

Nhiém HIV do truyén mau

Nhiém HIV do nghé nghiép
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56. Bot quy

57. Bénh Alzheimer / Réi loan thuc thé ndo khéng
hoi phuc

58. Bénh Parkinson nang

59. Bénh da xo cung

60. Viém ndo

61. Chan thuong so ndo nghiém trong

62. Phau thuat ndo

63. Teo co tuy song (SMA)

64. Bénh xo cting cdt bén teo co (ALS)

65. Liét hanh ndo tién trién

66. Viém mang néo do vi khuan vai di chang than
kinh vinh vién

67. U ndo lanh tinh

68. Bénh bai liét

88.
89.

90.
91.
92.
93.
94.
95.

96.
97.

AIDS toan than

Cit bo tuyén thuong than do u tuyén thuong
than

Viém can mac hoai tir (Necrotizing Fascitis)
Viém loét dai trang phai cat toan bo

Bénh Crohn muac d6 nang

Phau thuat cho chiing veo cot séng vo can
S6t xuat huyét Ebola

Bénh phu chan voi (hay Bénh giun chi bach
huyét)

Bénh viém tuy man tinh tai phat

Cit toan bo rudt non (ta trang, hdng trang va
héi trang)

BANG C: DANH SACH BENH HIEM NGHEO CHI PHi LON

98. Ung thu di can
99. Pau tim lan rong
100. B4t quy, nghiém trong

101. Liét toan bo ti chi do hau qua caa chan

thuong tay song

102. Mét chi
103. Cay ghép ca tim va phoi

BANG D: DANH SACH BENH HIEM NGHEO O TRE EM

104. Bénh Wilson

105. Bénh tay chan miéng cé cac bién chiing nang
(Pe doa tinh mang)

106. Bénh tiéu duong phu thudc insulin (Bénh tiéu
duong tuyp 1)

107. Bénh Kawasaki c6 bién ching tim mach

108. Bénh xuong thuy tinh

109. Sét thap khép c6 bién ching van tim

110. Bénh méu kho dong nang
111. Sét xuat huyét Dengue
112. Viém khép man tinh ¢6 hé théng & vi thanh

nién (Bénh Still)

113. Teo co tiy song loai | & tré vi thanh nién
114. Hoi chting than hu tai phat thé nang
115. Bénh bach hau duong hd hap

BANG E: DANH SACH BIEN CHUNG TIEU BPUONG

116. Bénh vong mac do tiéu duong
117. Bénh than do tiéu duong

118. Cit cut chi do tiéu duong
119. H6n mé do tiéu duong
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PHU LUC 2: PINH NGHIA BENH

BANG A: PINH NGHIA BENH HIEM NGHEO GIAI POAN SOM

1.

Ung thu biéu mo tai ch§
Ung thu bicu md tai chd 1a sy tu phat trién mé6i va doc 1ap cua céc té bao ung thu bieu md nhung
chi gigi han trong cac t€ bao noi bat nguon ung thw ma chua xam lan va/hogc pha huy cac mo xung
quanh. Xam lan la sy chu dong xam nhap va/hoac pha huy cac mé binh thudng vuot qua ngoai
mang day. Ung thu bieu mo tai cho phai luén dugc chén doan xéc~dinh dya trén bang chitng mo
bénh hoc. Viéc 9h2‘1n doan duong tjnh véi Ung thu;’ bicu mo tai cho phai luénq duoc xéc’dinh dua
trén phan tich ket qua md bénh pham dusi kinh hién vi, trong d6 md bénh pham dugc lay ra khoi
co thé bang phuong phap sinh thiét. Chan doan 1am sang khong dap tng dugc tiéu chuan nay.
Céac diéu kién sau duoc loai trir cu thé khoi pham vi bao hiém:

- Loan san cd tir cung bao gdm CIN-1, CIN-2 va CIN-3 va cAc ton thuwong té bao bicu md vay

muc d6 thap & mure do cao.

- Tan san ndi biéu md tuyén tién liét (PIN).

- Tan sinh trong biéu md am ho (VIN).

- Bétky ton thuong hodc khdi u nao dugc mo ta vé mat md hoc 1a lanh tinh, loan san, tién ac

tinh, &c tinh giap bién hoac tiem an ac tinh dang ngo.

- Tat ca cac khéi u c6 nhidém vi rt suy giam mién dich ¢ nguoi (HIV).
Ung thu giai doan sém
Ung thu tuyén tién liét giai doan sém
Ung thu tuyén tien ligt ¢ két qua mo bénh hoc TINOMO theo hé thong phén loai TNM, hoic &
giai doan trong duong theo hé thong phén loai khac.
Ung thu tuyén giap giai doan sém
Ung thu tuyén giap c6 két qua mo bénh hoc TINOMO theo h¢ thng phan loai TNM va ung thu
biéu m6 nhd cua tuyen gidp co6 duong kinh dudi 1cm.
Ung thu bang quang giai doan s¢m
Ung thu bang quang c6 két qua md bénh hoc TINOMO theo hé théng phan loai TNM va Ung thu
biéu mdé nhad khéng xam lan (Ta) cua bang quang.
Bénh bach cau man dong lympho giai doan sém
Bénh bach cau man dong lympho (CLL) & giai doan 1 hodc 2 theo h¢ thong phan loai RAI. Bénh
bénh cau man dong lympho (CLL) & giai doan 0 hoac thap hon theo hé thong phéan loai RAI bi
loai trr.
Ung thu té bao hic té (Melanoma) giai doan sém
Ung thu t€ bao hc t6 xam lan c6 d day dudi 1,5mm theo bang phan loai Breslow, hodc nhé hon
Cap d¢ 3 theo bang phan loai Clark. Ung thu t€ bao hac to chua xam lan dugc mo ta la ung thu
“tai cho” bi loai trur.
Ung thu mé dém dwong tiéu hoa
Tat ca cac khdi u md dém duong tiéu hoa (GIST: Gastrointestinal stromal tumors) c6 két qua mo
bénh hoc 1a TINOMO hodc nho hon theo hé thong phan loai TNM, va ty 1€ phan bao (mitotic count)
nho hon hoac bang 5/50 HPFs dugc dicu tri bang phau thuat hoac hoéa tri theo khuyén céo caa bac
si chuyén khoa ung thu.

Céy may tao nhip tim

Céy mady tao nhip tim vinh vién do réi loan nhip tim nghiém trong ma khong thé dicu tri bang bat
ky phuong phap nao khac. Viéc cay may tao nhip tim phai duge Béc si chuyén khoa tim mach chi
dinh va xac nhan la can thiet vé mat y khoa.
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10.

11.

12.

Cat mang ngoai tim

Viéc trai qua mot cude phau thuat cat mang ngoai tim hoic trai qua bat ky thu tuc phau thuat nao
yéu cau phau thuat tim noi soi do bénh Iy mang ngoai tim. Ca hai quy trinh phau thuét nay phai
dugc BAc si chuyén khoa tim mach chi dinh va xac nhan la can thiét ve mat y khoa.

Cay may khir rung tim (CDI)

Céy may khur rung tim vinh vién do réi loan nhip tim ma khong thé diéu trj bang bat ky phuong
phap nao khac. Viéc cay may khtr rung tim phai dugc Béc st chuyén khoa tim mach chi dinh va
xac nhan la can thiét vé mat y khoa.

Phau thuat tim cf)ng truy cap hoac ndi soi

Phau thuat bic cau ndi dong mach vanh hodc khoan pha dong mach vanh dugc thuc hién bang
phuong phap phau thuat cong truy cap hodc phuong phap phau thuat nodi soi dé diéu tri tic nghén
d6ng mach vanh. Dé duoc chi tra cho quyén loi nay, Nguoi duoc bao hlem phai c6 bao cao chup
mach vanh can thiép cho thy long mach vanh bi hep hogc tqc nghén toi thlgzu 70% va dugc Bac
si chuyén khoa tim mach chi dinh \(a Xac qhén la can thiet vé mat y khoa doi voi géc phau thuat
noi trén. Bong mach vanh ¢ day dé cap dén dong mach vanh trai, dong mach xuong trugce trai,
dong mach mi va dong mach va~nh phai. Tat ca ‘céc phﬁu thuat tai thbng mach }(héc bao gom Cé.’C
ky thuat noi mach qua da va phau thuat ghép cau néi dong mach vanh tryc ti€p véi xam lan toi
thiéu (MIDCAB) khong duoc bao hieém theo quyen lgi nay.

Tha thuat tao hinh van tim, tach van tim qua da

La thu thqat c!l]ng g‘)ng théng noi mach qua da dé tao hinh van tim hozc phau thuat tao hinh van
tim xam lan toi thiéu hoac thu thuat tach van tim qua da. Thay thé van tim qua da bi loai trir.
Thay thé van tim qua da hoic chinh sira thiét bi qua da

La thu thuat diing ong thong ndi mach qua da hodc cac thi thuat xam Ian toi thiéu dé dit thiét b
vinh vién hoac van tim nhan tao nham thay thé hoac chinh sira van tim. Loai trir tao hinh van tim
bang bong qua da hogc cac thu thuét chinh swra khac qua da ma khong c6 van tim méi hogc bat ky
dung cu, thiét bi, van tim nhan tao nao dugc dat.

Phinh dong mach cha Ién khdng tri¢u ching

La tinh trang phdng hoic boc tach ddng mach chu 16n & bung hoic nguc ma khong c6 triéu chang.
Bénh phai duoc xéac dinh dya vao ky thuat chup hinh anh thich hgp. Bong mach cha phai c6 duwong
kinh 55mm va chan doan phai dugc xac nhan bai Bac si chuyén khoa tim mach.

Phau thuat déng mach chi xam lan téi thiéu

La m& bung hozc 1dng nguc bang ky thuat noi soi (port access) hoic nong mach noi mach qua da
va dit stent, dé stra chita hodc phuc hoi chimg phinh dong mach, hep, tac nghén hoic tach dong
mach chii, dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa duya trén két qua siéu am tim hoac cac
xét nghiém chan doan c6 gia tri twong duong.

Trong dinh nghia nay, dong mach chu chi bao gom dong mach chi nguc va dong mach chu bung,
khong bao gom cac nhanh cua né.

Loai trir cac phau thuat chinh stra, cit bo, ghép doan phinh dong mach bang ky thuat mé 16ng nguc,
ma bung hoac noi soi.

Ting ap déng mach phéi giai doan diu

Tang 4p dong mach phoi nguyén phét hogc thir phat di kém voi viée phi dai tam that phai da hinh
thanh, dan dén suy giam thuc thé vinh vién khéng hoi phuc. Bénh duoc xac dinh twong (ng voi
muc d6 111 tro 1€n theo Bang Phan do suy tim cua Hiép hoi Tim mach New York.

Phiu thuit cat bé mét bén than

Phau thuat cat bo hoan toan mot (01) bén than do bénh tat hogc Tai nan. Chi dinh phau thuat cat
bo than phai dugc Bac si chuyén khoa chirng nhan la hoan toan can thiét.

Viéc hién than bj loai trur.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

Ghép rugt non
La viéc ghép it nhat mot (01) mét rudt non cling nguon cung cap méu cia doan rut do thong qua
phau thuat mé bung dé diéu tri suy rudt.
Ghép giac mac
La viéc ghép toan b¢ gidc mac do seo gidc mac khong hoi phuc dan dén giam thi luc ma khéng
thé dicu tri bang cac phuong phap khac.
Pit lwoi loc tinh mach cha
Phdu thuat dit lui loc finh mach chu sau khi da c6 bang ching ghi nhan tinh trang thuyén tic
phoi tai phat. Phau thuat nay phai dugc Bac si chuyén khoa chirng nhan la hoan toan can thiét.
Hen suyé&n ning
Bang chiing cua con hen suyén nang cap tinh véi con hen 4c tinh kéo dai ndm vign, dat ong noi
khi quan va tho may trong thoi gian lién tuc it nhat bon (04) gio theo chi dinh cta Bac si chuyén
khoa.
Phiu thuit cat bé mét bén phaoi
Phau thuat cat bo hoan toan mot (01) bén phoi do bénh tat hodc Tai nan. Chi dinh phau thuat cat
bo phoi phai dugce Bac si chuyén khoa chirng nhan 1a hoan toan can thiet.
Loai trir trudng hop chi cat bo mot phan phéi.
Phiu thuit tai ciu tric dwong mat
La phuong phép phau thuat néi mat — rudt (ndi ong mat chi — hdng trang hogc néi ong mat chii —
ta trang) dé dicu tri bénh duong mat, bao gom ca chung mat mét, ma khong thé can thiép bang
phuong phap phau thuét khac hodc phuong phap noi soi. Phau thuat nay phai dugc Béc si chuyén
khoa ching nhan Ia hoan toan can thiét va phu hgp nhat.
Loai trir phau thuat lién quan dén soi ti mat va viém tdi mat.
Viém xo chai dwong mat nguyén phat mén tinh
Latinh trang tac nghén tién trién duong mat gay vang da vinh vién. Bénh duoc Béc si chuyén khoa
tiéu hoa chan doan va xac nhan dya trén hinh anh chup duong mat.
Bénh duoc diéu tri bang thude tc ché mién dich, thude diéu tri ngira dai dang, nong bang bong,
dat gia do (stent) duong mat.
Loai trr cac truong hop xo chai hoac tac nghén duong mat do hau qua cua phau thuat duong
mat, soi tli mat, viém — nhiém triung duong rudt hoac nguyén nhén tha phat khéc.
Phau thuit gan
La phau thuat can thiét dé cat bo it nhat toan bo mot (01) thay gan do bénh tat hoic Tai nan.
Loai trir bénh gan thir phat do lam dung ruou bia hodc chat gay nghién.
Xo gan
Tinh trang X' gan tir thang diém 6 trd 1&n theo Bang chi s6 hoat tinh m6 hoc (HAI-Knodell) dva
trén két qua thuc hién sinh thiét gan. Chan doan phai dugc xac nhan bai Bac si chuyén khoa.
Loai trir bénh gan tht phat do lam dung ruou bia hoac chat gay nghiém.
Thiéu méau bét san c6 kha ning héi phuc
La tinh trang suy tuy xuong cap c6 kha nang hoi phuc gay ra thiéu mau, giam bach cau, giam
tiéu cau can phai diéu tri bang mot (01) trong nhiing phuong phap sau:

(i) Truyén céc ché pham cia méu; hoic

(if) Té&c nhén kich thich tay; hoac

(i) Thudc we ché mién dich; hoic

(iv) Ghép tuy.
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23.

24,

25.

26.

27,

28.

Chén doan phai duoc xac nhan bai Bac si chuyén khoa huyét hoc va dua trén két qua sinh thiét

tay xuong.

Héi chirng rdi loan sinh tiy hoic xo tiy

Hoi ching ri loan sinh tuy hogc xo tuy la bénh thiéu mau dai dang ning, khong c6 kha ning hoi

phuc, can phai truyén mau dinh Ky va vinh vién.

Nguyén phat doi hoi phai truyén mau thudng xuyén va vinh vién cho nhitng truong hop thié'g mau

tai phat nang. Bénh phai duoc chan doan xac dinh boi Bac s chuyén khoa huy€t hoc va ket qua

sinh thiét tay xuong.

Pit din lwu ndo that (Pit shunt)

La phu thuat dt 6ng thong (shunt) tir cc ndo that dé giam p luc dich ndo tay. Yéu cau dit ong

théng (shunt) phai dugc xac dinh tuyét doi can thiét bai bac si chuyén khoa than kinh.

Pong kinh ning

Dong kinh nang phai duoc duoc dap ung tat ca diéu sau:

(i)  Chan doan phai duoc x&c nhan boi Bac si chuyén khoa than kinh va dya trén nhiing két
qua xét nghiém dac hiéu nhu dién nao do (EEG), chup cong huong tir (MRI), chup cat l6p
phét xa (PET) hoac cac xét nghiém tuong duong; va

(i) Phdi c6 nhitng chung cwr cta céc con co gong, co giat hodc con dong kinh I6n vo can tai
dien v&i hon nam (05) con mét (01) tuan va bi dé khang véi cac dieu tri toi uu dya vao
Kiém tra nong do thuoc trong huyét thanh; va

(iii)  Phai dugc ké toa diéu trj bsi Béc si chuyén khoa vdi it nhat hai (02) loai thudc chong dong
kinh/co giat trong thoi gian it nhat sau (06) thang.

Loai trir cac con co giat do sdt hodc cac con dong kinh vang y thire (dong kinh con bé).

Bénh Parkinson mire dd trung binh

Bénh Parkison v cin dugc Béc si chuyén khoa than kinh chan doan xac dinh boi tit ca cac diéu

kién sau:

(i)  Beénh khong thé kiém soat dugc bang thudc; va

(i)  Gia tang cac cac dau hiéu cua sy suy giam; va

(iii)  Khong co6 kha ning thuc hién (du duoc hd tro hay khong duoc hd trg) it nhat hai (02) trong
sdu (06) Chitrc nang sinh hoat hang ngay trong thoi gian lién tuc it nhat sdu (06) thang.

Céc nguyén nhan do thuéc hoic nguyén nhan doc hai gay ra bénh Parkinson hodc tat ca cac nguyén

nhan khac cua Bénh Parkinson déu bi loai trir.

Trong dinh nghia nay, “h?? trg” c6 nghia 1a vai su hd trg caa thiét bi, dung cu va/hoic thiét bi dac

biét va khong lién quan dén sy tro gilp cta con nguoi.

Viém mang néo do vi khuin véi di chieng than kinh cé thé héi phuc

Bénh do nhiém khuan gay ra viém mang nao hozc tuy séng, dan dén nhiing di chang than kinh c6

thé hoi phuc. B@nh phai dugc chan doan xac dinh’b(yi Bac si chuyén khoa than kinh va c0 su hién

dién cua vi khuan trong dich ndo tay théng qua két qua choc do tay song.

Loai trir viém mang ndo trén ngudi nhiém HIV.

Phiu thuat cit bé u tuyén yén (bang phwong phap phiu thuit mé so)

Phau thuat cat u tuyén yén bang phuong phap phau thuat mé so do cac tri¢u ching lién quan dén

tang ap luc ndi so gay ra bai u tuyén yén va phau thuat cat bo 12 that sy can thiét theo tu van cua

Bac si chuyén khoa. Su hién dién cua khéi u phai duoc dua trén chan doan hinh anh nhu chup cat

I6p dién toan (CT scan) hoac chup cong huong tir (MRI).

Phau thuat cat bo u tuyén yén bang phuong phap phau thuat thdng qua duong xuyén xoang buém

bi loai trur.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Mat kha niing sir dung cia mét (01) chi

Mat hoan toan va vinh vién kha ning str dung cua ca mot (01) chi do chén thuong hoac bénh tat
kéo dai trong thoi gian it nhat sau (06) tuan va khéng thay cé kha nang hoi phuc. Tinh trang nay
phai dugc Xac nhan boi mot Bac si chuyén khoa.

Thuong tich tu gay ra dugc loal trur.

Bénh hoic tén thwong tiy song din dén rdi loan chire niing rudt va bang quang

Bénh tuy séng hodc ton thuong day chang dan dén rdi loan vinh vién chirc nang cua rudt va bang
quang, can phai dat ong thong tiéu dinh ky vinh vien hodc dat ong dan nudc ti€u vinh vien. Bénh
phai dugc chan doén va xéc dinh boi Béc si chuyén khoa than kinh va tinh trang bénh phai kéo dai
it nhat sau (06) thang.

Hi chitng khoa trong (Locked in Syndrome)

La tinh trang van ¢6 nhan thic vé moéi trudng xung quanh nhung khong c6 kha nang van dong
hoac giao tlep bang loi néi do co thé bi liét hoan toan tat ca cac co ngoal trir kha nang ctr dong cua
mat theo chiéu doc va chép mat. Phai co bang chung 6 rang vé liét tur chi va khong co kha néng
no6i. Chan doan dua trén nhitng bang chirng vé nhdi mau cau nio va dién ndo do khong cé tinh
trang mat y, thirc, xac nhan bai Bac si chuyén khoa than kinh ’thuc hién tai mot bﬂenh Vién dugc
Cong ty chap thuan. Tinh trang nay phai kéo dai lién luc it nhat mot (01) thang ke tir ngay duoc
chan doan.

Boéng nang vira phai

La bong do 2 (mot phan bé day cua da) chiém it nhat 20% dién tich bé mit co thé. Cac vét bong
phai dugc diéu tri boi Bac si chuyén khoa.

MU mdt (01) mit

Mat thi lyc hoan toan, vinh vién va khdng thé phuc hdi & mét (01) mét do bénh hogc chan thuong.
Ngay ca khi cod hay khong str dung thiet bi ho tro thi giac, thi luc caa bén mat ton thuong dugc
kiém tra bang thiét bi do thi luc cd két qua bang hoac dudi 3/60 theo péng kiém tra thi luc Snellen
hoac céc bang twong dwong khac, hoac ¢6 thi truong tir 20 d6 tro xuong.

Tinh trang bénh phai duoc chan doan va xac dinh bai Bac si chuyén khoa mat.

Loai trir mii c6 nguyén nhan lién quan dén bia ruou, thudc.

Teo day than kinh thi giac gay khiém thi

Teo day than kinh thj giéc dan dén suy giam thi lyc cua ca hai (02) mat. Chan doén phai dugc Xac
nhan bai Bac si chuyén khoa vé mat véi ca hai mat phai co thi luc dudi 3/60 khi dung bang kiém
tra thi luc Snellen hoac cac bang twong dwong hoac co thi truong dudi 20 do.

Loai trir khiém thi c6 nguyén nhan lién quan dén bia ruou, thuéc

Phiu thuat cdy ghép oc tai

Phau thuét cdy ghép oc tai do hau qua cua nhiing ton thuwong vinh vién ¢ oc tai hogc day than kinh
thinh gidc. Phau thuat cay ghép phai dugc xac nhan la hoan toan can thiét boi Bac si chuyén khoa
Tai Miii Hong.
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BANG B: PINH NGHIA BENH HIEM NGHEO GIAI POAN SAU

36.

37.

Ung thwr thé ning
Lé\vkhéi’u ac tinh dugc Chén doan xac nhan du:qng tinh trén mo bénh hoc va dac trung baoi sy phéat
trién mat kiém sodt cua té bao ac tinh ¢ xam lan va pha huy mé binh thuong.
Thuat ngit khéi u 4c tinh bao gém ung thu méu, ung thu hach bach huyét va ung thu mé lién két
(sarcoma).
Déi voi dinh nghia trén, tit ca cac trudng hop sau sé bi loai trir:
a. Tat ca cac khéi u dugc phan loai theo md bénh hoc 13 mét trong cac trudng hop sau:
- Tién 4c tinh;
- Khéng xam lan;
- Ung thu biéu mo tai chd;
- Giap bién &c;
- C0 kha nang ac tinh;
- Nghi ngo &c tinh;
- U hay khéi tan san chua chac chan hoic chua rd rang;
- Loan san ¢6 tir cung CIN-1, CIN-2 va CIN-3.
b. Ung thu té bao hac t6 chua xam 1an sau qua khoi lop biéu bi; hoac bat ky ung thu da nao khac
ma chua c6 bang chirng vé su di can dén cac hach bach huyét hoac xa hon;
c. Tatca céc loai ung thu tuyén tién liét vai mo ta md bénh hoc la TINOMO (theo phan loai TNM)
hodc sém hon; hoac dugc mo ta tuong tu theo cac phan loai khac;
d. Tat ca céac loai ung thu tuyén giap véi mé ta md bénh hoc 1a2 TINOMO (theo phan loai TNM)
hoac sém hon;
e. Tat ca c4c loai ung thu bang quang dwoc mé ta md bénh hoc 1a TINOMO (theo phan loai TNM)
hoac sém hon;
f.  TAt cac céc loai U md dém duodng tiéu hoa (GIST) dugc mo ta md bénh hoc la TINOMO (theo
phén loai TNM) hodc sém hon va c0 ty 1€ ph&n bao nho hon hoac bang 5/50 HPFs;
g. Ung thu mau dong lympho man tinh dudi Giai doan 3 theo phéan loai RAI; va
h. Tét ca cac khdi u trén ngudi dang nhiém HIV.
Pau tim/ Nhéi mau co tim
La chét co tim do téc ngh&n dong méu, chan doan dya trén it nhat ba (03) trong sé céc tiéu chi sau
day @é chiing minh sy xuat hién cua mét con nhoi mau co tim mai:
(i)  Tién sir dau that nguc dién hinh;
(i) Hinh anh dién tam d6 c6 mot trong cac bién d6i nhu: doan ST chénh I1&n hoic chénh xudng,
song T dao nguoc, song Q bénh Iy hoac block nhanh tréi;
(i) Sy tdng cao cua cac chi sb xét nghiém nhdi mau co tim nhu ndng do CK-MB cao hon muc
binh thuong dugc chap nhan hoac nong dd Troponin T hoac I 16n hon hoac bang 0,5ng/ml;
(iv) Bang chang hinh anh méi nhat vé sy hoai tir co tim hodc rdi loan van dong ving. Hinh anh
nay phai dugc xac nhan boi Bac si chuyén khoa tim mach.
Déi voi dinh nghia trén, cac truong hop sau bi loai trur:
- Con dau thit nguc;
- Pau tim & d6 tudi khong xéac dinh; va
- Tang cac chi sb men tim hoac Troponin T hoac Troponin | sau khi thuc hién cac tha thuat noi
mach caa tim bao gom nhung khong gidi han nhu chup mach vanh va nong mach vanh.
Ghi chu giai thich: 0,5ng/ml = 0,5ug/L = 500pg /ml.
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Phiu thuit bac cau ddong mach vanh

Phau thuat ma 16ng nguc hogc phau thuat bac cau dong mach vanh xam lan toi thiéu (MIDCAB)
dé chinh stra dogn hep hoac tac nghén cua mot hoac nhicu qong m;_xch vanh bér)g phuong phap noi
dong mach. Phau thuat phai dugc xac nhan la hoan toan can th,iét ve maty té Qéi Bac si chuyén
khoa tim mach, dya vao hinh anh chup dong mach vanh cé su tac nghén dang ke.

PhAu thuat tao hinh dong mach va tat ca cac k¥ thuat da trén ngi dong mach, 6ng thong, cac thi
thuat “16 khda” hoac laser déu bi loai trur.

Phau thuat van tim

Phau thuat mo tim ho dé thay thé hoac sira chita cc bét thwong ciia van tim. Viéc chan doan bat
thuong cua van tirr] phai can ctr vao két qua tir thu thuat théng tim hoac siéu am tim va viéc thuc
hién diéu tri phai can thiét vé mat y khoa do Bac si chuyén khoa tim mach chi dinh.

Phiu thuat dgng mach cha

La mot dai phau dé sira chira hodc phuc hoi mot doan phinh, hep, tic nghén hogc tach cua dong
mach chu bang m¢ 16ng nguc hoac bung. Trong dinh nghia nay, dong mach chu la dong mach chu
nguc va dong mach ch}i bung, khdng bao gom céac nhanh cia dong mach cha. Phau thuat nay duoc
xac dinh la can thiét vé mat y khoa béi Bac si chuyén khoa.

Loai trir phau thuat xam Ian téi thiéu hoac can thiép noi mach.

Ting ap déng mach phéi nguyén phat

Tang ap luc dong mach phoi nguyén phat di kém Vdi phi dai tam that phai dang ké Vi chan doan
dugc xac dinh qua thu thuat thong tim. Bénh dan dén ton thuong thyc thé vinh vién khoéng hoi
phuc trong tng v&i mire @6 1V theo Bang Phan d6 suy tim caa Hiép hoi Tim mach New York.
Bénh co tim

Bénh co tim dugc Chér} doan xac dinh bai Bac si chuyén khog tim’ mach, dac trung boi su suygiém
chirc nang cua tam that ma khong ro nguyén nhan. Bénh dan den suy giam thé luc vinh vien va
khong theé phuc hoi teong trng muc d6 1V theo Bang Phan d¢ suy tim cua Hiép hoi Tim mach New
York.

Murc d6 nghiém trong cua tinh trang suy giam chic ning phai kéo dai lién tuc it nhat (06) thang.
Chén doan bénh co tim phai duoc hd tro boi siéu m tim phét hién ton thuong hoat dong ciia tam
that va duoc Bac si chuyén khoa tim mach xac nhan.

Loai trir bénh co tim lién quan tryc tiép dén ruou bia hodc chat gay nghién.

H¢i chirng Eisenmenger

La bénh tim gay ra tang ap lyc dong mach phdi trdm trong 1am dao ngugc hogc ¢d hai chiéu huong
di ctia dong méau qua 16 théng (shunt).

Bénh din dén suy giam thé lyc vinh vién va khong thé phuc hdi twong (g mirc do 1V theo Bang
Phan d¢ suy tim cua Hiép hoi Tim mach New York.

Viéc chan doan Hoi ching Eisenmenger va mic do suy giam thé luc phai duoc xac nhan boi Béac
si chuyén khoa tim mach.

Bénh dong mach vanh nghiém trong khac

Hep t6i thiéu 75% long mach cia mot (01) dong mach vanh va 60% long mach cua hai (02) dong
mach vanh }(héc, duoc xac dinh dua trén két qua chup dong mach vanh, bat ké‘ da co6 hodc chua
thuc hién bat ky phau thuat dong mac,h vanh ndo. Bong mach vanh ¢ day bao gom c6 dong mach
vanh trai nhanh chinh, dong mach xuong trudce trai, dong mach mi va dong mach vanh phai.
Viém ni tdm mac nhiém khuan

La tinh trang nhi@m khuan trén bé mat noi mac cua tim gay ra bai cac sinh vat truyén nhiém. Tinh
trang bénh phai dap ng tat ca céc tiéu chi sau:

(a) Két qua cAdy mau dwong tinh nham chiing minh su ¢6 mat cua vi khuan; va
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(b) Ho van tim mirc do trung binh (v6i phan suit phut nguoc tir 20% tro 1en) hoac hep van tim

muc do trung b‘|vnh (véi dién tich van tim tir 30% tro xuong so vai binh thuong) do Viém ndi tam

mac nhiém khuan; va

(c) Chan doan Viém ndi tam mac nhidm khuan va mac d6 nghiém trong cua suy van phai duoc

dugc xac nhan bai Bac si chuyén khoa tim mach.

Suy than

Suy than man tinh khong hdi phuc cua ca hai (02) than, can phai loc mau vinh vién hoic ghép

than.

Céy ghép tiy / co’ quan chinh

La viéc nhan cay ghép:

(a) Tuy xwong bang cach st dung té bao gdc tao méau sau khi hay toan b tay xwong; hoic

(b) Mot (01) bo phan co thé ngudi sau day: tim, phdi, gan, than hoic tuyén tuy do suy co quan
lién quan ¢ giai doan sau khong thé hoi phuc.

Viéc ciy ghép té bao gbc khac bi loai trir.

Bénh phdi giai doan sau

Bénh gay ra suy hd hap man tinh. Chan doan bénh phai dap Gng tat ca cac diéu sau day:

(a) Két qua do thé tich khi tho ra gang sic trong mot (01) giay dau luén nhé hon mot (01) lit; va

(b) Diéu tri lién tuc bang liéu phap cung cap Oxy do tinh trang giam oxy mau; va

(c) Két qua phan tich khi mau dong mach cho thay &p luc Oxy ban phan lc nghi tir 55mmHg tré
xuong (PaO2 < 55mmHg); va

(d) Co tri¢u chung kho tho khi nghi ngoi.

Chan doan phai dugc xac nhan bai Béc si chuyén khoa ho hap.

Bénh nang tay than

Bénh nang tay than phai dap tng tt ca cac tiéu chi sau:

(a) Sy hién dién cac nang trong tity than, teo tiéu quan than va xo hoa cac dng ké than;

(b) Biéu hién 1am sang nhu thiéu mau, da niéu, va suy giam dan chirc nang than; va

(c) Chan doan bénh nang tuy duoc xéac dinh bang sinh thiét than.

Céc nang than biét 1ap hoac lanh tinh bi loai trur.

Viém gan siéu vi téi cAp

Bénh viém gan siéu vi 1am hoai tir nhu md gan dan t6i hoi ching suy gan toi cap. Bénh duoc chan

doan xac dinh khi c6 tat ca cac diéu sau day sau:

(2) Giam nhanh kich thudc gan duoc xac nhan bang siéu &m bung;

(b) Hoai tir toan bo cac thuy lién quan, chi con khung ludi cia gan;

(c) Suy giam nhanh cac xét nghiém chirc nang gan;

(d) Vang da dam;

(e) Bénh n&o do gan.

Suy gan giai doan sau

La suy gan giai doan sau c6 tat ca cac dau hiéu sau:

- Vang da kéo dai;

- C6 truéng;

- Bénh néo do gan.

Loai trir cac bénh 1y gan c6 nguyén nhan lién quan dén ruou bia hay chat gay nghién.
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Thiéu mau bt san
La tinh trang suy tiry xwong man tinh, kéo dai gay ra thiéu méu, giam bach cau, giam tiéu cau can
phai diéu tri bang mot (01) trong nhitng phuong phap sau:
(i)  Truyén cac ché pham cua mau; hoic
(if) Té&c nhén kich thich tay; hoic
(iii) Thudc tc ché mién dich; hoic
(iv) Ghép tay.
Chan doan phai duoc x4c nhan bai Bac si chuyén khoa huyét hoc va duya trén két qua sinh thiét
tay xuong.
Viém tuy cap hoai tir
La viém cp tinh va hoai tir nhu mo tuy, hoai tir tay md do enzyme va xuat huyét do hoai tir mach
mau bao gom cac tiéu chuan sau:
(2) Phuong phap diéu tri can thiét 1a phau thuat cit bo mé hoai tir hoic cat bo tuy; va
(b) Chéan doan phai dya trén két qua md bénh hoc va duoc xac nhan boi Béac si chuyén khoa tiéu
hoa.
Viém tuy do lam dung ruou bia hoic chat gay nghién bi loai trir.
Viém gan tw mién man tinh
Laq tinh trang viém gan hoai tor man tinh khéng rd nguyén nhan cé su hién dién cua cac tu khang
thé va nong do globulin huyét thanh ting cao.
Chén doan phai dugc xac dinh dua trén tat ca cac tiéu chi sau:
(1) Tang gamma globulin mau.
(2) CO6 sy hién dién cua it nhat mot trong cac tu khang thé sau:
(2.1) Khang thé khang nhan (ANA);
(2.2) Khang thé khang co tron (SMA);
(2.3) Khang thé khang actin;
(2.4) Khang thé khang microsom 1 cua gan/than (LKM1);
(2.5) Khang thé khang cytosol 1 cua gan (LC1); hoic
(2.6) Khang thé khang khang nguyén bao twong gan, khang thé khang khang nguyén gan va
tuy (SLA/LP)
(3) Két qua sinh thiét gan xac nhan bénh viém gan tu mién.
Bénh dugc diu trj lién tuc bang liéu phap tc ché mién dich trong it nhat sau (06) thang va tinh
trang bénh phai dugc chan doan va diéu tri bai Béc si chuyén khoa tiéu héa hoac chuyén khoa gan
mat.
Ho6n mé kéo dai it nhit 96 gio
Chan doan phai dap ung tat ca cac diéu kién sau day:
(a) Khong phan tng vai céc kich thich bén ngoai trong it nhét chin muoi sau (96) gio;
(b) Can c6 cac bién phép hd trg dé duy tri sy séng; va
(¢) Tén thwong ndo dan dén di chirng than kinh vinh vién phai dugc danh gia it nhat ba muoi (30)
ngay sau khi bi hon mé.
Hoén mé do st dung ruou bia, thuc hodc chat gay nghién bi loai tri.
bot quy,
Tai bién mach méau n&o bao gom nhdi mau nhu md nao, xuat huyét ndo va xuét huyét dudi nhén,
huyet khoi va huyet tac mach mau ndo gay ra khiem khuyet chirc néng than kinh nghiém trong
va vinh vién vai nhirng triéu chirng 1dm sang kéo dai.
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Chén doan phai dugc xac nhan dia vao tat ca cac diéu kién sau:

- Céc khiém khuyét chie nang than kinh vinh vién phai kéo dai it nhat sau (06) tuan sau khi
dot quy va

- Phai c6 céc két qua cua chup cong huong tir (MRI), chup dién toan cat I6p (CT) hoic cac ky
thuat hinh anh dang tin cay phu hop véi chan doan cua bénh dot quy mai.

Loai trir cac truong hop sau:

- Con thiéu mau nio thoang qua;

- Ton thuong ndo do Tai nan hogc do chan thuong, nhiém triing, viém mach, bénh 1y viém
nhiem;

- Bénh mach méu anh huéng dén mit hay than kinh thi giéc;

- R&i loan thiéu mau cua hé tién dinh.

Khiém khuyét chirc ndng than kinh vinh vién Ia sy ton tai suét thoi gian song voi cac dau higu

lam sang nhur t€, 1i€t, yeu cuc bg, loan van ngdn, mat ngon ngit, chirng kho nuét, suy giam thi

luc, khé khan khi di, thiéu phoi hop, run, co giat, sa sat tm than, mé sang, hén mé.

Bénh Alzheimer / Réi loan thuc thé ndo khdng hai phuc

Suy giam hoic mat ning lyc tri tué¢ da dugc chan doan Xxéac dinh qua déanh gié 1am sang va xét

nghiém hinh anh. Bénh phat sinh tir bénh Alzheimer hoic géc roi loan thuc thé ndo khdng hoi

phuc, bénh doi hoi sy giam sat lién tuc. Bénh phai dugc chan doan xéac dinh boi Bac si chuyén

khoa than kinh va Bac si dugc Cdng ty chi dinh.

Bénh trén dugc bao hiém cho dén 70 tudi.

Loali trir nhitng truong hop:

- R&i loan ndo khong do ton thwong thuc thé nhu réi loan than kinh hay tam than;

- Tén thuong ndo lién quan dén ruou, bia, chat gay nghién.

Bénh Parkinson nang

Bénh Parkison v cin duoc Bac si chuyén khoa than kinh chan doan xéac dinh bai tat ca cac diéu

kién sau:

(i)  Bénh khong thé kiém soat dugc bang thudc; va

(i) Céc dau hiéu cua sy suy giam tién trién; va

(iii) Khdng c6 kha nang thuc hién (du duoc hd tro hay khong duoc h trg) it nht ba (03) trong

sdu (06) Chirc nang sinh hoat hang ngay trong thai gian lién tuc it nhat sdu (06) thang.

Céc nguyén nhan do thudc hoic nguyén nhéan doc hai gay ra bénh Parkinson hogc tat ca cac nguyén

nhan khac cua Bénh Parkinson déu bi loai trir.

Trong dinh nghia nay, “h?? trg” c6 nghia 1a vai su hd trg caa thiét bi, dung cu va/hoic thiét bi dac

biét va khong lién quan dén sy tro gilp ctia con nguoi.

Bénh da xo cirng

Chan doan phai duoc xac dinh boi tat ca nhiing diéu sau:

- Céc ky thuat chan doan déu xac dinh rd rang 1a Pa xo cung;

- Céc ton thuong (thiéu hut) than kinh xay ra trong thoi gian lién tuc it nhat sau (06) thang; va

- C06 béng ching y té ré rang ghi nhan tién sir vé cac con kich phét va thuyén giam céc trigu
churng noi trén hoac thieu hut than kinh.

Loai trir cac truong hop t6n thuong than kinh do nguyén nhan khac nhu Lupus ban d6 hé théng

(SLE), nhiem HIV.

Viém néo

Tinh trang viém nghiém trong cua nhu md nao (ban cau nao, than nao hodc tiéu n&o) do nhiém

virus, gay ra di ching than kinh nghiém trong va vinh vién. Chan doan nay phai dugc xac nhan
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boi Béc si chuyén khoa than kinh va tinh trang di ching than kinh vinh vién phai kéo dai it nhat
sau (06) tuan.
Loai trir viém ndo do nhiém HIV.
Chéan thwong so n&o nghiém treng
L& chan thuong so ndo do Tai nan gay ra ton thuong thé‘m kinh vinh vién véi cac triéu ching lam
sang kéo dai duoc danh gia it nhat sau sau (06) tuan ke tir ngay xay ra Tai nan. Chan doan phai
duoc xac nhan bai Bac si chuyén khoa than kinh va dya vao ket qud r rang trén phim chup cong
huong tr (MRI), chup cat I6p vi tinh (CT) hoac cac ky thuat chan doan hinh anh dang tin cay khac.
Loai trir cac truong hop sau:

- Chén thuong tay sdng; va

- Chén thuong so ndo do cac nguyén nhan khéc.
Ton thuong than kinh vinh vién véi trigu chang 1am sang kéo dai 12 nhitng trigu ching cua réi loan
chirc nang trong hé than kinh biéu hi¢n trén kham Iam sang va dy kien kéo dai suot cudc doi cua
Nguoi dugc bao hjém. Nhitng triéu chimg d6 bao gom: té bi, liét, yéu cuc bo, roi loan van’ngc“)n
(n6i kho khén), that ngdén (khong néi duoc), kho nuot, giam thi luc, kho khén khi di lai, mat kha
nang phoi hop dong tac, run, co giat, sa sut tri tué, mé sang va hon mé.
Phau thuat ndo
La phau thuat ma hop so dé thuc hién phau thuat nhu mé nio sau khi duoc gay mé toan than.
Loai trir cac truong hop sau:
Phau thuat khoan 15 hop so;
Phau thuat ndo qua xuong buém;
- Phau thuat dugc trg gilip bai noi soi hodc bat ky nhitng phau thuat xam Ian tdi thiéu khéc;
- Phau thuat ndo do Tai nan.
Teo co tiy so6ng (SMA)

La qua trinh thoai hoa cua té bao stmg trudc tuy séng va cac nhan van dong vung than ndo, déc
trung boi sy suy yéu va hao mon co gan, chii yéu & chén, sau d6 1a lién quan dén co ¢ xa. Bénh
dan dén viéc mat hoan toan kha ning thuc hién cua it nhét ba (03) trong sau (06) Churc nang sinh
hoat hang ngay hoac phai nam liét giuong vinh vién va khong thé guong day néu khong co su trg
giup tr bén ngoai.

Céc diéu kién trén phai duoc ghi nhan vé mit y té trong it nhat ba (03) thang. Chan doan phai duoc
xéc dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh dua trén két qua xét nghiém than kinh co thich hop nhu
dién co d6 (EMG).

Bénh xo cirng ¢t bén teo co (ALS)

Suy giam than kinh vai cac dau hiéu dai ding lién quan dén cac day than kinh tay séng va cac
trung tdm van dong tai ndo dan dén yéu liét va teo cac co cua tir chi, than minh, dau, thanh quan,
duong ho hap. Bénh phai duoc chan doan xéac dinh béi Bac si chuyén khoa than kinh dua trén céc
két qua dién co dd (EMG) va phuong phap ghi dién than kinh (ENG). Ngoai ra, bénh phai dan dén
tinh trang nam liét givdng vinh vién va khong thé ding day néu khong ¢ su tro gidp tir bén ngoai,
cac diéu kien nay phai dugc ghi nhan vé mit y té trong it nhét ba (03) thang.

Liét hanh nao tién trién

Réi loan than kinh véi cac du hiéu dai dang lién quan dén cac day than kinh tay séng va céc trung
tAm van dong tai ndo dan dén yéu liét va teo cac co cua tir chi. Bénh lam liét ving dau gay kho
khin cho viéc nhai, nuét va néi va phai duoc chan doan xac dinh rd rang boi Béac si chuyén khoa
than kinh. Tinh trang bénh phai din dén viéc vinh vién khong thé thuc hién it nhat ba (03) trong
sau (06) Chirc nang sinh hoat hang ngay néu khong cd su tro gilp, cac didu kién nay phai duoc
ghi nhan vé mat y té trong it nhat ba (03) thang.
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Viém mang nao do vi khuén véi di chitng than kinh vinh vién

Bénh do nhiém khuan gay ra tinh trang viém ning mang nao hodc tiy song nghiém trong, dan dén

di chtng than kinh vinh vién va khong th€ hoi phuc. Di chiing than kinh phai kéo dai it nhat sau

(06) tuan. Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac sichuyén khoa than kinh va c6 su hién dién

cua vi khuan trong dich ndo tay thdng qua két qua choc do tiy song.

Loai trir viém mang ndo trén ngudi nhiém HIV.

U n&o lanh tinh

La khéi u trong ngi so khdng phai ung thu, gi¢i han trong néo, mang néo hay day than kinh s va

dap ung tat ca cac dicu kién sau:

- Nguy hiém dén tinh mang;

- Di gay ton thuong cho nio;

- Di qua phiu thuat 1y u hodc di gay ra di ching than kinh vinh vién néu khong thé phau
thuat;

- Phai dugc chan doan xac dinh bi cac Béc si chuyén khoa than kinh va c6 s hién dién cua
khoi u trén cac chan doan hinh anh nhu chup dién toan cat 16p (CT scan), cong hudng tir
(MRI) hoac céc ky thuat chan doan hinh anh tin cay khéc.

Loai trir cAc u dang nang, u hat, di dang mach méau néo, khoi méu tu, céc u tuyén yén hodc cot

song.

Bénh bai liét

Bénh bai liét duoc xac dinh khi dap ung cac diéu kién sau:

- Virut bai liét (polivirus) dugc xac dinh la nguyén nhan gay bénh; va

- Liét cac co cua chi hoic cac co hd hap trong thoi gian lién tuc it nhat ba (03) thang.

Liét/Liét nira nguoi

Mat hoan toan va vinh vién kha nang sir dung cua it nhat toan bg hai (02) chi do chan thuong hoic

bénh, kéo dai it nhat sau (06) tuan va khong co kha néng hoi phuc. Tinh trang nay phdi dugc xac

nhan bai Bac si chuyén khoa than kinh.

Loai trir cac truong hop liét do ty gay ra thuong tat.

Loan dudng co

La nhom bénh thoai hoa co di tmyén dic trung boi su yéu va teo co. Bénh duoc Chén doan xac

dinh boi Béc si chuyén khoa than kinh. Tinh trang bénh lam cho Ngudoi dugc bao hiém mat kha

nang thuc hién (du dugc ho trg hay khong duoc ho trg) it nhat ba (03) trong sau (06) Chirc néng
sinh hoat hang ngay trong it nhat sau (06) thang lién tyc.

D6i v6i dinh nghia nay, “hd tro” c6 nghia 1a véi su hd tro cua thiét bi, dung cu va/hoic thiét bi dic

biét va khong lién quan dén sy tro gilp ctia con nguoi.

Bénh nhugc co

La r6i loan ty mién méc phai cua qua trinh dan truyén than kinh - co dan dén yéu va mét co.

Bénh phai dap (ng tat ca cac tiéu chuan sau:

- Su hién dién yéu co thuong xuyén thuoc nhém 111, IV hoic V cua Bang phan loai 1am sang
cua Hiép hoi bénh Nhugc co Hoa Ky; va
- Chan doan va phén loai bénh phai dugc xac dinh boi Bac si chuyén khoa than kinh.
Bang phan loai 1am sang cua Hiép hoi bénh Nhuoc co Hoa Ky
- Nhém I: Yéu cac co mit, c6 thé sup mi, khdng yéu cac nhém co khéc.
- Nhém II: Yéu cac co mét & moi mirc do, yéu muc d6 nhe cac nhém co khac.
- Nhém I11: Yéu cac co méit & moi mic do, yéu murc d6 vira cic nhom co khac.
- Nhém 1V: Yéu cac co mét & moi muc do, yéu mirc d6 nang cac nhom co khac.
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73.

74,

75.

76.

77.

78.

- Nhém V: Can dit noi khi quan dé duy tri duong tho.

Loang xwong nang

Lodng xuong 1a bénh thoai hoa cua b xwong lam cho giam s6 luong to chirc xwong. Bénh phai

dap ung tat ca cac dicu kién sau:

- Chi sb mat d6 xwong T- score theo dinh nghia cua Té chic Y té thé gisi (WHO) nho hon —
2.5;

- CO it nhat ba (03) lan giy xwong dui, xwong ¢ tay hay xuong cot séng do bi loing xuong;

- Tinh trang gdy xwong nay 1a nguyén nhén truc tiép khién cho Nguoi duoc bao hiém mat hoan
toan va vinh vién kha nang thuc hién it nhat ba (03) trong sau (06) Chirc nang sinh hoat hang
ngay.

Bénh trén dwoc bao hiém cho dén 70 tudi.

To6n thwong dam réi than kinh canh tay

La tinh trang mat hoan toan va vinh yién chirc nang van dong va cam giac cua mot canh tay gay

ra boi sy ton thuong toan bd cua it nhat hai (02) re cua dam roi than kinh canh tay do Tai nan hoac

chan thuong, dan dén mat hoan toan va vinh vien kha nang su dung canh tay bi ton thuong. Ton
thuong toan b cua it nhat hai (02) reé cua dam roi than Kinh canh tay phdi duoc chan doén xéac
dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh dya trén phuong phap chan doan dién (EDX).

Bénh bo dién (Bénh Creutzfeldt- Jakob)

Sy xuét hién caa Bénh bo dién (Creutzfeld- Jakob) hodc bién thé (Variant Creutzfeld-Jakob) gay
ra cac di ching than kinh, 1a nguyén nhan tryc tiép dan dén tinh trang mat hoan toan va vinh vién
kha ning thyc hién it nhat ba (03) trong sau (06) Chirc ning sinh hoat hang ngay.

Loali trir bénh do st dung hormone tang trudng ¢ nguoi.

Lao mang néo

Viém mang n&o gay ra bai tryc khuan lao, din dén di ching hoac ton thuong than kinh vinh vién.
Bénh phai dugc chan dodn x4c dinh boi Béc si chuyén khoa than kinh va xac nhan co sy hién dién
cua vi khuan lao (M. tuberculosis) trong dich ndo tiy qua cac phuong phap choc do tuy song va
nuoi cay dich néo tay (CSF).

Tinh trang ton thwong hoac di chimg than kinh vinh vién phai kéo dai it nhat su (06) tuan ke tir
ngay dugc chan doan va dugc xac nhan boi Bac si chuyén khoa than kinh.

Ton thuong hofc di ching than kinh vinh vién vai cac trigu ching lam sang dai dang 1a céc trigu
chung roi loan chue ndng h¢ than kinh xuat hién khi kham lam géng va du kien s& kéo dai trong
suot cuoce doi coa Nguoi dugc bao hiém. Cac triéu ch(rf]g ba,o gom té, liét, yéu cuc bg, khd noi,
khong thé ndéi, kho nudt, suy giam thi luc, kho di lai, thiéu phoi hop, run, co giat, sa sut tri tué, mé
sang va hon mé.

Hi chirng Apallic

La tinh trang hoai tir toan thé viing vo néo vai phan than néo khdng bi anh huong. Bénh phai
dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh va Bac si dugc Cong ty chi dinh.
Tinh trang nay kéo dai it nhat mot (01) thang ké tir ngay duoc chan doan.

Bénh liét trén nhan tién trién (progressive supranuclear palsy-PSP)

Bénh lit trén nhan tién trién 1a nguyén nhan duy nhat va tryc tiép dan dén thiéu kiém soat dang di
va thang bang, va vinh vien mat khd nang thuc hién (c6 hodc khong c6 trg gitp) it nhat ba (03)
trong sau (06) Churc nang sinh hoat hang ngay. Bénh phai dugc chan doan xac dinh boi Béac s
chuyén khoa than kinh va c6 xac nhan la sy tién trién va ket qua dan den di chung than kinh kéo
dai it nhat sau (06) thang lién tuc.

Béng nang

La bong do 3 (toan bo bé day caa da) chiém it nhat 20% dién tich bé mit co thé.
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79.

80.

81.

82.

83.

84.

Bénh Lupus ban dé hé théng c6 kém viém than do Lupus
La mot bénh 1y tw mién da hé thdng — co quan dac trung béi su phét trién cua céc tu khang thé
truc tiép chong lai cé&c tu khang nguyén khac nhau. Doi v<’;i dinh nghia nay, bénh Lupus ban do6 hé
thong dugc gidi han trong nhiing theé Lupus ban do h¢ thong lién quan den than (Bénh viém than
do Lupus nhom 11, IV hoic V dua trén két qua sinh thiét than theo T6 chucY té Thé gi6i (WHO)).
Chén doan cubi cing phai dugc xac dinh bai bai Bac si chuyén khoa vé co xuwong khép va mién
dich.
Phan loai viém than Lupus theo T6 Chic Y Té Thé Gisi (WHO):

- Nhém I: Viém cau than thay dbi tdi thiéu.

- Nhém II: Viém cau than gian mach don thuan.

- Nhom 111: Viém cau than 6, cuc bd.

- Nhom 1V: Viém cau than lan toa.

- Nhém V: Viém cau than mang.
MU hai (02) mat
Mat thi luc hoan toan, vinh vién va khdng thé phuc hdi & hai (02) mat do bénh hoc chan thuong.
Ngay ca khi c6 hay khong st dung thiét bi ho trg thi giac, thi luc cua ca hai (02) mat dugc kiém
tra bang thiét bi do thi luc c6 két qua bang hoac dudi 3/60 theo péng kiém tra thi luc Snellen hoac
cac bang tuong duong khac, hoac cd thi truong tir 20 d6 tré xuong.
Tinh trang bénh phai duoc chan doan va xac dinh bai Béc si chuyén khoa mat.
Loai trir mii c6 nguyén nhan lién quan dén bia rugu, thudc.
Ccam
La mét hoan toan va khong thé phuc hoi kha niang phéat am do hau qua ctia bénh hoac chan thuong
doi vei day thanh am. Sy mat kha nang phat am phai kéo dai lién tuc trong muoi hai (12) thang.
Bénh phai dugc chan doan xac dinh dya vao bang chung y khoa cung cap bai Bac si chuyén khoa
Tai Miii Hong.
Tat ca cac nguyén nhan lién quan dén tdm than déu bi loai trir.
Piéc
Mat toan bo va khong thé phuc hdi chire ning nghe cua ca hai tai do Tai nan hoac bénh.
“Toan bd” nghia 1 suy giam thinh lyc it nhat 80 decibel tai tat ca cac tan s nghe.
Phai 6 bang ching y té vé do thinh luc va kiém tra ngudng 4m thanh va dugc Bac si chuyén khoa
Tai Mii Hong xac nhan.
Viém khép dang thap niang
La tinh trang huy hoai khop tién trién man tinh lan rong gay ra cac bién dang nghiém trong anh

huong t6i thiéu ba (03) trong cac khép 16n nhu: khép ban tay, co tay, khuyu tay, cot séng, dau goi,
cd chan, ban chan. Chan doan xac dinh véi tat ca cac dau hiéu sau:

- Cting khop budi sang;
- Viém khép ddi xing;
- Hién dién céc nét dang thap;
- Tang ham luong cac yéu t6 dang thap;
- Bing chung X-quang cua cac bién dang nghiém trong.
Bénh phai dugc Bac si chuyén khoa khap hoc chan doan xac dinh.
Bénh xo phdi vd ciin ning
Xo phoi v6 cn 1a dang tién trién man tinh cua bénh phoi k&, gay ra su xo hoa va suy giam chuc
nang phoi.
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86.

87.

Tinh trang bénh yéu ciu phai diéu trj bang liéu phap oxy chuyén sau va vinh vién it nhat tam (08)

gio moi ngay. Ket qua kiem tra chire ndng ho hap c6 dung tich song gang suc (FVC) nho hon hodc

bang 50%, va kha nang khuéch tan khi qua mang phé nang mao mach (DLCO) nho hon hoac bang

35%.

Bénh duoc chan doan xac dinh dya trén két qua sinh thiét phoi va xac nhan boi Béc si chuyén khoa

hd hap.

Loai trir cac dang bénh phdi k& khac.

Bénh xo cieng bi tién trién

La bénh mo lién két hé thong gay ra ton thuong xo cing lan rong tién tricn o da, mach mau va cac

co quan noi tang. Bénh phai gay ton thuong tai cac co quan cua tim, phoi hodc than, va dugc chan

doan xac dinh dua vao két qua sinh thiét va huyét thanh hoc.

Loai trir nhitng treong hop sau:

- Xo cung bi khu tri (xo cirng bi tirng mang, tieng dai);

- Bénh viém can mac bach cau &i toan (Eosinophilic fasciitis);

- Hoi ching CREST.

Nhiém HIV do truyén mau

L& sy nhidm vi rat gy suy giam mién dich & nguoi (HIV) do truyén mau, trong d6 tat ca céc diéu

kién sau phai dugc thoa man:

- Viéc truyén mau I can thiét vé mat y khoa; hoac

- Lamot phan trong qua trinh diéu tri y khoa; va

- Viéc truyén mau duoc thuc hién tai Viét Nam sau Ngay hiéu luc hodc Ngay khdi phuc hiéu
luc caa San pham bao hiém bo trg nay, tuy theo ngay nao xay ra sau cung; va

- Ngudn lay nhigm HIV dugc xc minh 1a tir co sy té thuc hién viéc truyén mau va co s¢' y té
do6 phai c6 kha nang tim ra nguon goc cuaa mau nhiem HIV; va

- Nguoi duoc bao hiém khdng mac bénh tan mau bam sinh (Thalassemia) thé ning hozc bénh
mau kho dong (Haemophilia).

Nhiém HIV do nghé nghiép

La sy nhiém vi rat gay suy giam mién dich ¢ nguoi (HIV) do Tai nan xay ra sau Ngay hi¢u luc

hodc Ngay khoi phuc hi¢u luc cia San pham bao hiem bo trg nay, tuy theo ngay nao xay ra sau

cung. Tai nan xay ra trong lic Nguoi dugc bao hiém dang thuc hi‘én cac nhiém vu chuyén mon

cbng viéc binh thuong cua minh tai Viét Nam, trong d6 tat ca cac diéu kién sau day phai dugc thoa

man:

- Bing ching vé Tai nan gay nén sy nhiém HIV phai dugc thong béo tgi Cong ty trong vong ba
muoi (30) ngay ké tir khi Tai nan xay ra; va

- Bang chung Tai nan nghé nghiép chac chan la nguon lay nhiém HIV; va

- Béng chiing cua sy bién doi huyét thanh tr HIV am tinh sang duong tinh xay ra trong mot tram
tam muoi (180) ngay ke tr ngay xay ra Tai nan nghé nghi¢p. Bang chiing nay phai bao gom
xét nghi¢m khang thé HIV am tinh duoc tien hanh trong vong nam (05) ngay ke tir ngay xay
ra Tai nan ngh¢ nghiép; va

- Quyén loi nay chi duoc chi tra khi nghé nghiép ciia Ngudi dugc bao hiém 1a Bac si, cong an,
canh sat, sinh vién y khoa, y ta, ky thuat vién phong xet nghiém, nha si (Bac si phau thuat va
y t&) hoac nhéan vién y té, lam viéc tai trung tam y té hoac phong kham tai Viét Nam.

Quyén loi nay s& khong &p dung khi phuong phap chira khoi HIV da co san trudc khi bi 1y nhiém.

“Phwong phép chira khoi HIV” ¢6 nghia 13 bat ky phuong phap diéu tri nao l1am cho HIV khéng
hoat dong hozc khong lay nhiém.
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89.

90.

91.

92.

93.

AIDS toan than

Biéu hién 1am sang cua AIDS (Hoi ching suy giam mién dich mic phai) duogc xac dinh dua trén
két qua dwong tinh cua xét nghiém khang thé HIV (Vi rat gay suy giam mién dich ¢ nguoi) va mot
Xét nghiém xéc chan (confirmatory test). Ngoai ra, Nguoi duoc bao hiém phai c6 sé luong té bao
CD4 duéi hai tram (200) té bao/mcL va ton tai it nhat mot trong céc tinh trang sau:

a) Sut can trén 10% trong lwong co thé trong thoi gian tir sdu (06) thang tré xudng (hoi ching sut
can);

b) Ung thu Kaposi;

¢) Viém phdi do nhiém ndm Pneumocystis jirovecii (trudc day goi 1a “Pneumocystis carinii”)

d) Bénh ndo chat tring da 6 tién trién (PML);

e) Vi khuan lao & bat ky vi tri nao, & phdi, lan téa hodc ngoai phdi (hién tai);

f) Chisd LYM (Bach cau Lympho - Lymphocyte) nhé hon mét nghin (1000) té bao;

g) U Lympho ac tinh.

Cit bé tuyén thwong than do u tuyén thweng than

La vigc cit bo tuyén thuong than dé diéu trj tinh trang ting huyét &p kich phat gay ra do tuyén

thuong than san sinh nhicu aldosterone. Viéc cat bo tuyen thuong than phai dugc >géc nhan bai

Béc st chuyén khoa la hoan toan can thict veé mat y te d¢ kiém soat chimg tang huyet ap va tinh

trang trén khong kiém soat dugc bang li¢u phap y té khac.

Viém can mac hoai tir (Necrotizing Fascitis)

Viém can mac hoai tir duoc xac dinh khi thoa man tat ca diéu kién sau:

- Pép (ng cac tiéu chuan 1am sang thong thudng caa bénh viém can mac hoai tu;

- Vi khuan duoc xé4c dinh 12 nguyén nhan cua bénh viém can mac hoai tu; va

- C6 sy pha huy rong rai ciia co va cac md meém khac dan dén mat toan b va vinh vién chuc
nang cua Ccac bo phan co thé bi anh huang.

Viém loét dai trang phai cit toan b

La tinh trang viém loét dai trang cap tinh vai réi loan dién giai de doa tinh mang, va phai dap imng

tat ca cac diéu kién sau:

- Toan b dai trang bi viém dan dén tiéu chay ra mau nghiém trong;

- Phuong phap diéu tri can thiét 1a cat bo toan bo va me hoi trang ra da; va

- Chan doén xac dinh bénh phai dua trén két qua md bénh hoc va duoc Bac si chuyén khoa tiéu
hda xac nhan.

Bénh Crohn mirc d§ nang

Lq bénh viém xuyén thanh duong rugt mér) tinh, t‘mhrtrang viém kéo dai lién tuc mac du da duoc

diéu tri tich cyc. Chan doan xac dinh vai tat ca cac dau hiéu sau:

- Hinh thanh nhiing chd hep gay ra tac rudt can phai nhap vién;

- Hinh thanh cac 16 do giira cac quai ruot;

- Can phai cat it nhat mot doan ruot.

Chén doan phai duoc xac nhan bei Bac si chuyén khoa tiéu hoa dugc ching minh bing két qua

giai phau bénh va/hoac bai két qua ndi soi dai trang hay dai trang sigma.

Phiu thuat cho chitng veo cot sdng vé cin

La phau thuat cot song dé diéu chinh d cong veo bat thuong cua cot song so véi tu thé thang binh

thuong nhin tir phia sau. Bénh ton tai ma khdng xac dinh dugc nguyén nhan va d cong veo cua

cot song c6 géc Cobb 16n hon 40 do.

Bién dang cot song lién quan dén céc khuyét tat bam sinh va cac bénh co than kinh bj loai tri.
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94.

95.

96.

97.

Sét xuat huyét Ebola

La bénh sot xuat huyét do vi riit Ebola gay ra véi cac trigu chiing xuat huyét khang kiém soét dugc
di kem truy mach, trong d6 khong c6 phuong phép chita tri hiéu qua nao tai thoi diém chan doan
xac dinh. Chan doan xac dinh bénh dugc thuc hién bang cach phan lap vi rat tr mau hoac xét
nghiém khéng the.

Bénh phu chan voi (hay Bénh giun chi bach huyét)

LQ su ton thuong giai doan sau cua bénh giun chi, dac trung boi Su sung tay Ic’m & cac mo cua co
thé gay ra bai tinh trang viém tac luu thong trong mau hoac hé thong bach huyeét.

Chén doan xé4c dinh bénh phai thoa man tat ca cac diéu kién sau:

- X&c nhan lam sang boi Bac si chuyén khoa; va

- Két qua xét nghiém xac nhan cé au tring giun chi bach huyét.

Ching phu bach h’uyét gay ra boi cac loai bénh khac, chan thuong, seo sau phau thuat, suy tim
sung huyét hoac bat thuong hé bach huyet bam sinh bi loai trur.

Bénh viém tuy man tinh tai phat

Bénh c6 it nhat ba (03) dot viém tuy dan dén rdi loan chire nang tuyén tuy, gay ching kém hap
thu va can phai dung liéu phap men (enzyme) thay the.

Chan doan phai dugc thuc hién bai mot Béac si chuyén khoa tiéu hoa va duogc xac nhan bang
phuong phap ndi soi mat tuy nguoc dong (ERCP).

Loai trir bénh viém tuy man tinh tai phat gay ra do su dung ruou bia.

Cat toan b rudt non (ta trang, hdng trang va héi trang)

La phau thuat cat bé hoan toan bd rudt non bao gom ta trang, hdng trang va hoi trang do bénh hozc
Tai nan.

Cét bo mot phan rudt non bi loai tru.

BANG C: PINH NGHIA BENH HIEM NGHEO CHI PHI LON

98.

99.

100.

Ung thu di can

Bao gom tat ca cac khoi u 4c tinh Giai doan IV theo hé thong phén loai duoc phét trien boi Uy ban

hon hop vé ung thu Hoa Ky gAJCC) V('{i su hién dién cua di can xa va u ndo Phan do 1l hoac Rhén

d¢ IV theo dinh nghia ciia T6 chuc Y t€ The gioi (WHO). Sy di can chi téi cac hach bach huyet s&

khong thoa dinh nghia nay. Chan doan xac dinh bénh phai dugc dua trén bang ching mo bénh hoc.

Loai trir tat ca khoi u trén nguoi nhiém HIV.

Pau tim lan réng

Phan l¢n co tim bi chét do thiéu méu t6i co tim. Chan doan xéc dinh bénh phai thoa tat ca cac diéu

Kién sau day doi voi mot con dau tim nang vira mai xay ra:

- CO tién str dau ngyc;

- Dién tam d6 méi (ECG) thay ddi véi su hién dién cua séng Q dai dang;

- Nbng do6 CK-MB hoic nong d6 Troponin (T hoic ) ting cao; va

- Phan suat tbng mau (EF) lién tuc dudi 30% theo két qua siéu am tim hoic cac phuong phap
chan doan dang tin cay khac, va dugc thy:c hién boi Bac st tim macb, trong vong khﬁng s6m
hon sdu muoi (60) ngay ke tir khi bi nhoi mau co tim cap. Bénh dan dén suy giam thé chat
vinh vién twong thg muc d6 1V theo bang Phén d6 suy tim caa Hiép hoi Tim mach New York.

Dot quy nghiém trong

Mot sy cd tai bién mach méau ndo bao gdm nhdi mau ndo, xuét huyét ndo va xuét huyét dugi nhén,

tac mach ndo va huyeét khoi mach mau ndo dan dén tinh trang nam liét givong, can sy giam sat
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101.

102.

103.

lién tyc ctia ngudi chdm séc dé dap ang moi nhu cau hang ngay trong it nhét ba (03) thang sau Sy
Kién bao hiém.

Chén doan xac dinh bénh phai dugc dya trén két qua chup cong huong tr (MRI), chup cat 16p
(CT), hoac cac ky thuat hinh anh dang tin cay khac phu hop dé chan doan cho con dot quy méi
Xay ra.

Liét toan b tir chi do hau qua cia chin thwong tiy séng

Mat kha nang str dung toan b9, vinh vién va khang thé phuc hoi ciia ca bon (04) chi do chan thuong
tuy song. Tinh trang nay phai dugc xac nhan bai mot Bac si chuyén khoa than kinh.

Loai trir cac truong hop liét do tu gay ra thuong tat.

Mt chi

Viéc mét toan bo va khdng thé phuc hdi cua it nhat hai (02) chi tinh tir trén khop khuyu tay/co tay
hoac khap goi/mat ca chan do Tai nan hoac cat cut do su can thiét ve mat y khoa.

Cay ghép ca tim va phoi

La viéc duoc nhan cay ghép ca tim va phoi tir ngudi hién tang trong cling mét quy trinh.

26/30



BANG D: PINH NGHIA BENH HIEM NGHEO O TRE EM

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

Bénh Wilson
Bénh Wilson la can bénh réi loan tich ty déng trong co thé, co kha nang gy chét nguoi, dic trung
baoi bénh gan tién trién va/hoac suy nhuoc than kinh do du thira dong.
Chén doan phai duoc Bac si chuyén khoa xac nhan va hd so bénh an phai thé hién viéc diéu tri
bang liéu phap Chelation trong it nhat su (06) thang.
Bénh tay chan miéng c6 céc bién chieng ning (Pe doa tinh mang)
Bénh tay chan miéng phai dugc chan doan 13 rang véi bang chung nhiém vi rat Coxsackie A16
hodc Entenovirus 71. Déi voi dinh nghia nay, Nguoi dugc bao hiém chi duoc chi tra quyen loi bao
hiém néu méc bénh tay chan miéng nang can nhap vién diéu tri tich cuc va bénh c6 dan dén viém
ndo va/hoac viém co tim.
Bang chimg vé viéc phan 13p dugc vi riit gay bénh dé hd tr chan doan phai duoc cung cap ciing
v6i bénh an ghi chép ve bien chiing viém ndo va/hogc viém co tim. Quyen loi bao hiem chi duogc
chi tra khi cé bang ching veé tinh trang suy giam chirc nang than kinh trong it nhat ba muoi (30)
ngay ké tir ngay chan doan.
Bénh tiéu dwong phu thudc insulin (Bénh tiéu dwong tuyp 1)
Lf}l bénh dac trung boi trié,u chimg nhu khét nuoc nhiéu, da niéu, ting cam giac thém an, syt can,
nong do insulin trong huyét tuong thap, nhiém toan ceton tirg dot va sy pha hay ty mién dich qua
trung gian cua té bao beta tuyén tuy.
Li¢u phap insulin va diéu chinh ché do an uong la can thiét va su phu thudc vao ligu phap insulin
phai kéo dai trong it nhat sau (06) thang.
Chan doan xac dinh bénh phai duoc xac nhan bai Bac si chuyén khoa.
Bénh tiéu duong tuyp 11 khdng thuéc pham vi bao hiém.
Bénh Kawasaki cd bién chieng tim mach
Day la bénh ly cap tinh, s6t cao va anh hudng dén da co quan cua tré em, dac trung boi viém hach
co khdng mu, nhing ton thuong ¢ da va niém mac. Bénh phai duoc chan doan x4c dinh boi Bac
si chuyén khoa, véi két qua siéu &m tim co6 hinh anh gian nd hoac phinh dong mach vanh it nhat
5mm, kéo dai mudi hai (12) thang sau dot bénh cap tinh dau tién.
Bénh xwong thiy tinh
La bénh xuong thuy tinh Tuyp 3 véi cac tinh trang déc trung nhu gion xwong, lodng xuong va dé
gdy. Chan doan xac dinh bénh phai dap ung tat cac diéu kién sau:

- Két qua kham thuc thé dugc thuc hién boi Bac si chuyén khoa xac dinh Ngudi duoc bao

hiém bi cham phat trién va suy giam thinh luc; va
- Kétqua cua chup X-quang cho thay nhiéu vét gdly xwong va chiing gu veo cot song tién trien;
va két qua sinh thiét da duong tinh.

Chan doan bénh xuong thay tinh phai dugc xac nhan bai Bac si chuyén khoa.
Sét thap khép co bién chirng van tim
Bénh duoc Bac si chuyén khoa chan doan xac dinh dia trén Bang tiéu chuan di stra d6i vé chan
doan thap tim cua Jones. Bénh phai dan dén ton thuong mét hodc nhieu van tim va hé van tir muc
do nhe trgo 1€n. Ton thuong van tim do so6t thap khéop phai duoc xac nhan boi Bac si chuyén khoa
tim mach dya trén cac danh gia dinh lugng chirc nang van tim, va ton thuong phai kéo dai it nhat
sdu (06) thang ke tir khi duoc chan doan.
Bénh mau khé dong ning
Bénh mau kho dong & tinh trang ning di kém véi chay mau tu phat va c6 nong do yéu té dong
mau VIII hoac IX nho hon 1%. Chan doan xac dinh bénh phai dugc xac nhan baoi Bac si chuyén
khoa.
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111.

112.

113.

114.

115.

Sét xuét huyét Dengue
L’él bé[\h s6t xuat huyét Dengue Giai doan 3 hO?,C Giai doan 4, dua trén dinh nghia cua T(i) chacY
te The gisi (WHO), véi bang chung rd rang ve Hoi chung Soc Dengue va xac nhan nhiém trang
Dengue, véi xet nghiém huyet thanh khang dinh bénh sot xuat huyet; va co theé duge minh ching
bang tat ca cac bang chung sau:
- Co tién sir sét cao lién tuc tir hai (02) ngay tro 1én,
- CO6 biéu hién xuat huyét nhe hoic xuat huyét niang,
- Giam tiéu cau (nho hon hoic bang 100.000/mmd),
- Dbong mau (haemotocrit tang tir 20% tr¢ 1én)
- Bang chiing V& ro ri huyét trong (vi du nhu tran dich mang phéi, tran dich mang bung hoic
giam protein trong mau, v.v.); va
- Bang chang vé Hoi chitng Sdc Dengue (DSS) duoc xac nhan bai Bac si, vai cac biéu hién sau:
(i) Ha huyét ap (dudi 80mmHg) hoic huyét ap kep (tir 20mmHg tré xudng) va
(i) Cac bang ching vé giam tuéi mau m6 nhu da lanh, san sui, thiéu nigu hogc nhiém toan
chuyén hoa.
Viém khép man tinh c6 hé théng & vi thanh nién (Bénh Still)
MGt dang viém khép man tinh nghiém trong ¢ tre vi thanh nién, dac trung boi sét cao va nhiing
bicu hién bénh Iy ton tai trong nhicu thang trugc khi bat dau viem khép. Tinh trang bénh bieu hién
v6i cac triéu chuang chinh bao gom sot cao, dao dong hang ngay, phat ban, viém khép, lach to, noi
hach, viém thanh mac, sut can, tang bach cau da nhan trung tinh, tdng protein giai doan cap tinh
va thuong la phan ttng &m tinh véi khang thé khang nhan (ANA) va Yéu to dang thap (RF).
Chan doan phai dwoc hd trg boi cac xét nghiém can l1am sang thich hop va chan doan
xac dinh phai duoc thuc hién boi Bac si chuyén khoa, va tinh trang nay da ton tai toi thiéu sau (06)
thang lién tuc.
Teo co tity song loai | & tré vi thanh nién
bay la mét dang teo co tuy song & tré, dic trung boi rdi loan chic nang phat trién cua cac té bao
sung trudc trong tuy s6ng va cac nhan van dong viing than ndo vai sy suy yéu sau va réi loan chic

nang cot sng. Chan doan xac dinh bénh phai dugce Bac si chuyén khoa xac nhan, dya vao két qua
dién co va sinh thiét co.

Hoi chitng than hw tii phat thé niang

La hoi chiing than hu duoc chan doan xac dinh va dap ung tat ca cac diéu kién sau:

(a) Phu ngoai vi;

(b) Albumin mau < 25¢/l; va

(c) Protein niéu > 3,5g/ngay.

Hoi chung trén phai kéo dai lién tuc trong it nhat sau (06) thang, c6 hodc khong c6 céc giai doan

thgyén giam xen k& va Nguoi dugc bao hiém phai nhan dugc maot phac do diéu tri phl] hop vai cac

bicu hién lam sang trong khoang thoi gian nay. Cac dang bénh than khac khdng nam trong pham

vi dugc bao hiém.

Bénh bach hau dwong ho hap

La mot bénh truyén nhiém cip tinh gay ra boi doc t cua vi khuan bach hau (Corynebacterium

Diphtheria). Chan doan xac dinh bénh phai phai dugc xac nhan boi Bac si nhi khoa va dap ung tat

ca cac dieu kién sau day:

- C0 biéu hién sot cao, hinh thanh gia mac (xuét hién trén thanh hong, amidan va thanh quan)
va noi hach co;

- Bénh nhan phai tho may;
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Phan 1ap vi khuan bach hau dwong tinh tir mau bénh pham Iam sang & thanh hong hoic gia
mac;

Phai dung thudc khang doc t6 bach hau;
Sy san sinh doc t bach phau dugc xac nhan qua két qua xét nghiém; va
Bang chiing vé tinh trang viém co tim.
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116.

117.

118.

119.

Bénh vong mac do tiéu dwong

Bénh vong mac do tiéu dudng gay ra su ro ri va phinh cac mach mau trong mét bénh cén phai
dugc diéu trj bang laser quang dong. Viéc dleu tri nay phai dugc ching nhén la can thiét vé mat y
khoa bai Bac si chuyén khoa va kém theo tét ca cac yéu té sau:

- Két qua anh chup mach huynh quang ddy may hozc céc xét nghiém khang dinh twong dwong
khac do Bac si chuyén khoa thuc hién; va

- Thi luc & mét tét hon trong hai mat 1a 6/18 hoic thap hon theo bang kiém tra thi luc Snellen.

Bénh than do tiéu dwong

Bénh than do tiéu duong phai dugc chin doan xéc dinh boi Bac st chuyén khoa va thoa tat ca cac

diéu Kkién sau:

- D6 loc cau than eGER dudi 30ml/phat/1,73m?;

- Tiéu dam dai thé (dam trong nud6c tiéu) lién tuc 16n hon 300mg/24 gid.

Cit cut chi do tiéu dwong

La phai cit cut it nhat toan bo ban chan va/hoac ban tay phia trén ¢ tay dé diéu tri ching hoai tu

da xay ra do bién ching caa bénh tiéu duong.

H6n mé do tiéu dwong

La trang thai bat tinh, khong co phan ung vei cac kich thich bén ngoai hoac nhu cau bén trong va

tinh trang bénh phai dap tng tat ca cac dieu kién sau day:

- Gay ra bai bién chang caa bénh tiéu duong;

- Céc bién phap hd tro sinh ton can thiét dé duy tri sy séng trong it nhat bay muoi hai (72) gio;
va

- Bénh gay ra céc di chiing than kinh vinh vién vai céc triéu chiing 1am sang dai dang.

Hoén mé do cac nguyén nhan truc tiép hoic gian tiép khac déu bj loai tru.
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